
お名前

土屋 30　

対象スタッフ 利用コース

加来 全身60分

タイトル（ 全身ガチガチ…自分ではどうにもできない！ ）

仕事が忙しく、全身ほぐしに行けない日か続き、気付いたら半年ほど経ってい
ました。
やっと取れた休み、自分ではどうにもできないこの凝り固まった身体…。
ネット予約でTAiSEiKANが空いてないか確認すると、当日の1時間半後に空い
ていると発見したため急いで予約！時間になりお店に行くと、当日の飛び込み
予約なのに笑顔で迎えてくださりました。

担当してくださった加来さんは少し身体を触っただけで「右肩とふくらはぎ。そ
れと股関節ですね。」と特に凝っている場所を当てられました。
そして「この身体なら、どこか悪いところがあってもおかしくないですよ。」とも言
われてしまいました。笑

いよいよ全身ほぐし開始！
上半身からほぐしていく！
自分では届かない筋肉までほぐされていく感覚…。
力加減は、加来さんにおまかせしていましたが、丁度良いほど『痛、気持ち良
い～。』くらいでほぐされていく身体…。
右側をやったら左側をやるのですが、移動している間に少し肩を動かすと左右
差が！？
全身ほぐしをした方が軽くなっている！？
下半身を行った時には、足の長さが5cmくらい伸びたのでは！？と思うほどほ
ぐされました！

あっという間に90分が過ぎてしまい全身ほぐし終了！
起き上がった時にも感じるスッキリ感…。何でもっと早く来なかったんだろう…。
と思うほど身体が軽い！！
白湯をいただき、お支払完了。
次回はもっと早く来ようと決心し、いつものように歩くと、躓きそうになるほど足
が軽いのを感じました。笑

こんなにほぐされたら、心配されるのがもみかえし…。
心配とは裏腹に、次の日にもスッキリ感がありました。
本当に加来さんにはお世話になりました！
また近々来店したいと思います！　ありがとうございました(^-^)

※個人の感想であり、効果効能を示すものではありません
※投稿当時のメニュー及びスタッフです。変更している場合があります



お名前

河野 50　 さん
対象スタッフ 利用コース

下置 全身60分

タイトル（ ）

※個人の感想であり、効果効能を示すものではありません
※投稿当時のメニュー及びスタッフです。変更している場合があります



お名前

宇野 60さん　

対象スタッフ 利用コース

鳥巣 全身90分＋頭痛改善20分

タイトル（ パソコン作業による筋肉痛改善 ）

私の仕事は自動車会社技術職で
パソコン（以下：PC）操作を
1日平均10時間作業をしています。

視力が悪い為、モニターに近づき猫背となり、
首・肩がパンパンに凝り固まり、時には頭も痛く
夜も睡眠が浅く最悪のコンディションです。
よく買い物にに行くメグリア本店TAiSEiKAN様が、
以前より気になっており、全身ほぐしを受けました。
揉んで頂くと、首・肩のほかに腰も張っており、集中的に施
術を受けました。
徐々に張りが緩和し、自分でも見違える程、体調がよく、
頭痛改善コースの施術により、目・頭の張りがほぐれ、夜
も熟睡でき仕事の能率も大きく向上。
担当の鳥巣様には大変感謝しており、定期的にお世話に
なります。

職場のPC痛で苦しんでいるメンバーにも
紹介しています。

※個人の感想であり、効果効能を示すものではありません
※投稿当時のメニュー及びスタッフです。変更している場合があります


